
Acil çantanız ile beraber
belirlediğiniz güvenli alanınızda
ÇÖK-KAPAN-TUTUN pozisyonuna
geçin.

ÇÖK - KAPAN - TUTUN 

HAYAT ÜÇGENİ - GÜVENLİ ALAN

Panik yapmamaya çalışın. Panik
hali ile olduğunuz yerden
çıkmak için merdiven 
ya da asansörleri kullanmayın. 

PANİK YAPMAYIN !

Depreme dışarıda yakalanmışsanız,
yıkılabilecek riski olan her şeyden

uzak durarak, açık bir alanda olmaya
özen gösterin.

DIŞ MEKANDAYSANIZ... 

Araba kullanıyorsanız durun ve arabadan
çıkıp arabanın kenarında yıkılabilecek
riski olan her şeyden korunmak için
hayat üçgeninizi oluşturun.

ARABADAYSANIZ... 

DEPREM ANINDA 
NE YAPMALIYIZ? 

Daha önceden belirlemiş
olduğunuz güvenli

alanlarınızda hayat üçgeni
oluşturabilecek şekilde durun.


